UY BAN NHAN DAN TiNH THANH HOA
SO GIAO DUC VA BDAO TAO

NGUYEN PHU TUAN (T8ng Chu bién)
BUI THI OANH (Chui bién)
LUU BUC HANH - LE THI BiCH HONG

Tai liéu gido duc dja phuong

WU THANH HOA

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM



HUGNG DAN SU DUNG SACH

Mbi chi dé gbm 4 hoat ddéng chinh:

@ Khoi dgng Dé cap dén nhitng ndi dung hoc sinh sé

tim hiéu trong cha dé, két ndi nhiing diéu hoc sinh da biét,
tao hing thu cho cac em trudc khi vao bai hoc méi.

W Cung cap cho hoc sinh kién thiic méi,

giup cac em co thém hiéu biét vé qué huong minh.

S,
25 Luvon oo »
‘< ¥ GOm cac cau hoi, bai tap thuc hanh dé

ciing c6 nhirng kién thiic vira hoc va rén luyén cac ki nang.

am Strdung nhiing kién thuc, ki nang da

hoc dé giai quyét cac tinh huéng, van dé trong thuc tién.




Cac em hoc sinh yéu quy!

Cac em dang cam trén tay mot cudn tai liéu rat dic biét —
cudn tai liéu danh riéng cho hoc sinh Thanh Hoda, mét viing dat
“dia linh nhan kiét”.

Cudn sach co 8 chi dé, tap trung gidi thiéu nhirng ndi dung
vé van hoa, lich st dia li, kinh t&, xa hoi, mdi trwong, hwdng
nghiép, ... cGa tinh Thanh Hoa vé&i mong muén bd sung, trang bi
cho cac em nhirng hiéu biét vé noi minh dang sinh séng.

V&i mbi chi dé&, cac em sé dwoc kham pha nhirng nédi dung
li tha. Tl nhirng hiéu biét d6, cac em luyén tap dé hiéu hon, nhé
hon; sau d6 van dung nhirng kién thirc & hoc dé& hoan thanh
nhirng san pham, nhirng bai tap ctia cd nhan minh va sang tao
thém nhing diéu mdi mé.

Ngoai muc tiéu bai hoc, mong cac em tiép tuc tw tim hiéu,
kham pha nhirng van dé cé lién quan dén chi dé dé 1am phong
ph hon hiéu biét ctia minh, cang thay tw hao hon vé qué huong
cua chung ta.

Chuc cac em c6 nhirng trai nghiém tha vi véi cubn sach nay!

S& Giao duc va Pao tao Thanh Hoa




Muc luc
Chu dé 1: BAO TON, PHAT HUY GIA TRI DI SAN THANH NHA HO

Chu dé 2: DUA LE, BANH PUC XU THANH

Chu dé 4: PIA HINH - KHOANG SAN VA CAC GIA TRI KINH TE

Chu dé 5: LANG NGHE CHE BIEN NONG - LAM SAN G THANH HOA

Chu dé 6: THANH HOA THOI TIEN SU, SO SU VA BAC THUOC

Chl d& 7: CONG PONG CAC DAN TOC G THANH HOA

Chua dé 8: BAO VE MOI TRUOGNG NUGC G THANH HOA



Cl-ll.l OE l

e Biét dugc Thanh Nha Hé la Di san quéc gia dac biét ctia Viét Nam va
Di san van hoa thé gigi.

e Hiéu va tu hao vé gia tri cia di san Thanh Nha Hé.

e Hiéu dugc cédng viéc bdo ton va phat huy gia tri di san Thanh Nha Hé.

e Tham gia mét sé hoat déng dé quang ba vé di san Thanh Nha Hé.

QLT

Quan sdt hinh va néu hiéu biét cia em vé Thanh Nha Hé.

Hinh 1.1. Céng Thanh Nha H6

Ngay 27/6/2011, tai ki hop thi 35 t6 chuic tai Paris (Cong hoa Phap), T6 chuic
Van hoa Khoa hoc va Gido duc Lién hiép quéc (UNESCO) da cong nhan Thanh
Nha Ho la Di san Van hoa thé gidgi.




$9) cvam o,
€D Vit diai

Doc doan théng tin va cho biét vi tri dia Ii cia Thanh Nha H6.

Di san Thanh Nha H6 thudc dia ban xa Vinh Tién va xa Vinh Long (huyén
Vinh L6c). Kinh thanh dugc dung & gilta vung dong bang thudc luu vuc séng
Ma va séng Budi, c6 nui an nglr phia trudc cac clra thanh: phia bac c6 ndi Thé
Tugng (nui Voi); phia tdy cé ndi Ngoa Nguu (nui Trau Nam); phia déng c6 day
nui Hac Khuyén (nui Cho Den); phia nam cé day ndi Dén Son (ndi Dun). Pay la
noi hoi tu clia séng Ma va séng Budi, tao thanh vi thé dac biét cho kinh do.

4

Em co biét?

H6 Quy Ly chon thé dat nay dung d6 thay Thang Long vi cho rang day
la viing dat thach ban - long xa (thé dat nhu ban da, cé rong chau séng
M4, ran cudn séng Budi). Vi tri xay thanh dac dia b&i nam gilta dong bang
lai gidp nudi non hiém trd, c6 sd6ng nudc bao quanh, vira cé y nghia chién
lugc clla moét can ¢l quan su, vira phat huy dugc uu thé giao thong.

o Nghé thuét kién truc

Doc doan théng tin va quan sdt cdc hinh trong muc 2, em hdy cho biét:

— Kién trac xdy dung Thanh Nha Hé.

- Nét dbc ddo ctia mét sé céng trinh kién tric & Thanh Nha Hoé.

a) Kién truc xdy dung kinh thanh

Khu di tich Thanh Nha Hé la su két hop sang tao gitra kién tric nhan tao
vGi hinh thé tu nhién. K& thura kién tric xay dung kinh thanh trudc, Thanh
Nha H6 van con bdo ton dugc tinh nguyén ven dai dién cho dac diém kinh
do6, gobm: Thanh Ngoai, Thanh Noi, Pan té Nam Giao va cac céng trinh phu trg

xung quanh. Sau hon 6 thé ki, canh quan va quy mo kién tric dugc bao tén va
phuc dung.




Pay la toa thanh kién c6 vai
kién tric dbéc dédo bang da cé
quy mo I6n cua Viét Nam, mang
phong cdch ADoéng, duy nhat con
lai 8 Ddng Nam A va hiém co6 trén
thé giéi.

Thanh Nha H6 dai dién cho su
phat trién cha phong cach kién
truc md&i nho cdng nghé va cac
nguyén tac quy hoach khai nguon
tU su giao luu gilra cac yéu to Dong
A va Pong Nam A, gén vai diéu
kién méi trudng tu nhién va két
hop vai yéu to ban dia.

Em c6 biét?

Thanh Nha H6 dugc xay dung
trong khodang 3 thang (tu thang
Giéng dénthang 3 nam 1397).Cung
nam do, H6 Quy Ly chuyén kinh dé
tu Thang Long vao Thanh Nha Ho.
Cac cau truc khac, nhu: Cung dién,
La Thanh, Ban té Nam Giao,... tiép
tuc dugc xdy dung cho dén nam
1402.

b) Mét sé céng trinh kién tric déc ddo

* Hoang Thanh

Hoang Thanh (Thanh Néi) la noi thiét triéu va sinh hoat cua triéu dinh.
Cackién trdc cung dinh chinh dugc bé tri can d6i & hai bén chinh dién. Di tich
khédo c6 hién con & chinh gitta Hoang Thanh la déi réng da. Phia trudc chinh
dién c6 Bong Thai Miéu (noi thd t6 ho H6) va Tay Thai Miéu (thd ho ngoai).

Hinh 1.2. D6i réng dd & thém bdc chinh dién




Phia sau chinh dién la cung Nhan Tho - noi 6 cia Hoang dé (bén phai); dién
Hoang Nguyén - nai Hoang dé lam viéc (bén trai); Pong Cung - nai & clia Thai
td; cung Phu Cuc — nai ¢ cua Hoang hau.

Ngoai ra, trong Thanh Noi con cé mot s6 ho nudce tao phong canh nhu: ho
Duc Thuy, hé Boi Chai, hd Duc Tuong, hé Ban Nguyét.

Kinh thanh c6 4 c6ng, m& & chinh gidia 4 buc tudng thanh, gém: c6ng Nam,
céng Bac, c6ng Ddng va cdng Tay.

Em co biét?

Céng Nam cla kinh thanh
c6 3 clra; cong Béc, cong Bong
va cong Tay chi c6 1 clra. Cong
dugc xay dung theo kién tric
hinh vom, duc déo hinh mui
budi, xép khit nhau.

Hinh 1.4. Céng Bdc
*La Thanh (Thanh Ngoai)

La Thanh nam & phia hitu ngan s6ng Bugi va ta ngan song Ma, cé chu vi
hon 4 km, dugc dap bang dat, két hop trong tre gai, dao hao rong,... Vong kién
tric ngoai cung déng vai tro la tuyén phong ngu bao vé kinh thanh. Di tich La
Thanh dugc cong nhan la Di tich cap quéc gia nam 2011.




Cung véi Hoang Thanh, La Thanh
g6p phan khang dinh Thanh Nha H6
la moét trong nhiing cdng trinh thanh
luy quan su hoanh trang, tiéu biéu
nhat vé kién trdc nghé thuat & khu vuc
DPoéng Nam A dau thé ki XV.

*Pan té Nam Giao

Pan té Nam Giao la noi hang nam
Vua tién hanh 1é cing té cau quéc
thai dan an hoac |é té vao dip dai xa
thién ha.

Hinh 1.5. La Thanh

Em co biét?

Hiénban té Nam Giao lamét
trong ba dan té con gilr dugc
mat bang tuong doi nguyén
ven. Day cling la dan té c6 nhat
cuUa Viét Nam.

Trong Dan té Nam Giao con co
Giéng Vua, la nai lay nudc, thuc hién
nghi Ié Nam Giao.

Hinh 1.7. Giéng Vua

9 Gia tri lich st - van hoa

Thanh Nha H6 con ¢6 tén goi la Thanh Tay D6, Thanh An Tén, Thanh Tay
Kinh, Thanh Tay Giai, Thach Thanh. Thanh la kinh &6 cGia nuéc Dai Ngu, gan lién
V@i su nghiép cdia H6 Quy Ly va vuong triéu HO (1400 - 1407).




Khu di sdn Thanh Nha Ho thé hién su giao thoa cac gia tri nhan van gida
Viét Nam va cac nudc trong khu vuc Péng A, Dong Nam A vao cudi thé ki X1V,
dau thé ki XV. Khu di san néi bat vé ki€u kién tric Hoang thanh, biéu tuong cho
quyén luc ctia nha nuéc phong kién va la mét phao dai quan su bé thé, chac
chén, uy nghiém.

Thanh Nha Hé dugc céng nhan la Di tich qudc gia ti nam 1962; Di san Van
hoa thé gigi nam 2011 va dugc Chinh pha dua vao danh sach xép hang 62 di
tich quéc gia dac biét.

0 Bao ton, phat huy gia tri di sdn Thanh Nha Ho
* Hién trang Thanh Nha H6

Thanh Nha Hé dugc coi la toa thanh da duy nhat con lai 8 Dong Nam A va
la moét trong rat it thanh da con lai trén thé gidi. Ngoai bon buc tudng thanh,
bén cong, Ban t&€ Nam Giao con kha nguyén ven, hau hét cac cong trinh kién
trdc trén mat dat thuéc khu vuc Hoang Thanh khéng con nguyén ven. Kién
trdc tudng Hoang Thanh, nhat la tudng thanh da phia bac hién bi sut lin nhiéu
doan, nguy ca sat |& cao. BE mat da khu vuc cong Nam da bi réu, tao, dia y tiét
axit an mon,...Hién trang nay dat ra van dé can c6 nhiing bién phap tich cuc dé
bao tén va phat huy gia tri di sdn nhu khuyén nghi ctia UNESCO.

* Coéng tdc bdo ton, phdt huy gid tri di san Thanh Nha H6

Cong tac bao ton, phat huy gia tri di sdn van hoa Thanh Nha H6 dugc thuc
hién theo Luat Di san cuta Viét Nam va céng udc quoc té vé bao vé di san van
hoa thé gidi. Sau khi dugc Chinh pha phé duyét Quy hoach téng thé bao tén,
phat huy gia tri di sdn Thanh Nha H6 va vung phu can gan véi phat trién du
lich giai doan 2015 - 2030, ngay 9/11/2015, tinh Thanh Hoa da céng bé quy
hoach véi nhiéu ndi dung thiét thuc: Chd trong gan két bao ton van hoa vat
thé véi van hod phi vat thé; tié€n hanh khai quat nhing di tich nam trong long
dat; bao vé canh quan, moi truong khu di san; gan bao ton véi nghién cdu
khoa hoc, gido duc cong déng; thudng xuyén tu bé, ton tao di tich,...

Tinh chu trong bao tén di san gan véi khai thac, phat huy gia tri cta di
san trong ddi séng cong déng: ma rong giao luu van hoa; té chiic nhiéu hoat




dong gidi thiéu, quang ba di san; két
néi cac diém tham quan di tich lich s
- van hog, danh lam thang canh trong
va ngoai tinh; hinh thanh cac tuyén du
lich (sinh thai, cong dong); xay dung
san pham du lich van hoa,...

Néu nhing bién phdp dang dugc
thuc hién @€ bdo tén va phdt huy gid tri
di san Thanh Nha H6.

Hinh 1.8. Tu bé, tén tao Thanh Nha HO

YL
8B Luyin i
ﬂ K& nhiing tén goi khac ctia Thanh Nha Hé.

a Cho biét néi dung nao dugi day néi dung vé di san Thanh Nha Hé.

a) Thanh Nha H6 do H6 Quy Ly
cho xay dung nam 1397.

b) Thanh cé kién tric doéc dao, giao
thoa cac gia tri nhan van gilra Viét Nam
véi khu vuc Dong A, Dong Nam A.

¢) Thanh nha Hé la di tich lich s
quan trong luu gitr nhiing gia tri
vé mat van hod va kién tric thoi
trung dai.

d) C6ng chinh ctia thanh
nhin vé phia déng.

g) Kién tric Hoang thanh
biéu tuong cho quyén luc clia nha
nuéc phong kién.

e) Vi thé xay thanh thuan

lgi cho mbt can c’ quan su.




g Co y kién cho rang: “Thanh Nha Ho6 tré thanh Di san van hoa thé gidi la do
cac di tich xen gilta cac khu dan cu, hién dién trong dgi séng sinh hoat va canh
tadc ndng nghiép clia nguai dan. Di san phai gan vai doi séng cdng dong. Cong
trinh da lanh 1o sé chi cé y nghia khi moi sinh hoat clia ngugi dan van dién ra

binh thudng va & d6 c6 su am ap clia cudc song” (Ba Katherine Muller Marin -
nguyén Trudng dai dién Van phong UNESCO tai Viét Nam).

Em hiéu nhu'thé nao vé y kién trén?

XX

o5 Vindung

o Suu tam ca dao, tuc ng( hodc tho ca néi vé Thanh Nha Hé.

Q Vé tranh hodac lam poster dé€ quang ba vé Thanh Nha Hé.

'l Ghinhé w

Di san Thanh Nha Ho c6 gia tri I&n vé lich st, van hoa, kién tric clia
Viét Nam va khu vuc BDong A, Dong Nam A d& dugc UNESCO dua vao
danh sach Di san van hoa thé gidi. Di san doc dao nay dugc bao ton, phat
huy gia tri trong doi séng hém nay; gan két véi phat trién du lich clia dia
phuong; la niém tu hao cta ngudi dan xu Thanh.

- HOAT DONG NGOAI GIO HOC

Tham quan di tich Thanh Nha H6 (néu co diéu kién).




e Biét duoc dac diém cha rau cai lang Lé; nguyén liéu va cach mudi
dua cai Lé.
e Biét dugc dac diém; nguyén liéu va cach 1am banh duc, banh duc sét.

e C6y thuc gili gin nhitng nét dep van hoa am thuc ctia qué huong.

L) i dins

Am thuc Thanh Hoé rat phong phd, hai trong s6 nhiing dac san néi tiéng 13
dua Lé va banh duc.

Hinh 2.1. Dua Lé Hinh 2.2. Bdnh duc sét

Quan sdt hinh dnh va dua vao hiéu biét cia minh, em hdy néi vé dua Lé va
bdnh duc xd Thanh.




B9 rim on,|
0 Dua Le

Dua Lé — dac san x Thanh la dua cai mudi lang Lé X4, xa Yén Thai, huyén

Yén Dinh.

1.1. Rau cdilang Lé

Rau cailang Lé la giéng cai quy dugc
luu gilr tur lau doi. Rau dugc tréng bang
cach gieo hat ngoai bai phu sa séng Ma.

Rau cai Lé ti khi gieo hat dén khi
thu hoach chi khoang 15 dén 20 ngay;
thoi vu tu thang 9 nam truéc dén thang
2 nam sau. Cay cai than tron, 1a nho,
thua. Rau xanh tot nhg dat phu sa,
khéng bén bat ki loai phan gi. Cay cai
t6t c6 than dai khoang 30 - 35 cm. Khi
cdy cai c6 ngong, loang thoang hoa la
thu hoach duac.

Nhan xét vé ddc diém va cdch trong cdy cdi Lé.

1.2. Cach muéi dua Lé

Quan sdt cdc hinh va doc théng tin & muc 1.2, hday néu nguyén liéu va cdch

mudi dua Lé.

a) Nguyén liéu: gébm rau cai lang Lé va mudi trang.

b) Cdch muéi dua:

Budc 1. Nhat rau cai, riia sach; sau do6 dé cay cai chd thoang mat cho rao

nuaéc.

Budc 2. Phai cho 14 cai se se héo.




Budc 3. D€ ca cay hodc cat cai thanh tiing doan, xép tiing I6p vao vai, hét
moi I6p lai rac mot luot mudi.

Budc 4. Tuy theo lugng cai, hoa muéi vao nudc séi dé ngudi réi dé vao.
Budc 5.Day vi, xé€p hon nén dl nang va day kin. D& nai thoang mat, tranh
bui. Khodng 3 — 5 ngay sau, dua chin.

Hinh 2.4. Cdc buéc mudi dua Lé

1.3. Thudng thic dua Lé

Rau céi lang Lé thom ngon, c6 thé xao, nau, ludc tuy theo sé thich, khiu vi.
Nhung dua Lé mdi nuic tiéng xa gan tur nhiéu dai nay.

Mudi dua khéo, Iic chin dua Ién mau vang éng mé mang, mui thom diu,
gion san sat, vi chua thanh diu rat dac trung. Dua chin ki ndu vdi ca leo, ca tré,
ca chuéi, dac biét la ca lang thi thom gap boi.




Du ngay nay c6 nhiéu loai rau, ct, qua, nhiéu dac san gian di ctia lang qué
bi mat di nhung nguai lang Lé Xa van luon cé y thic gin gilt gibng dua quy cla
qué nha dé dua Lé con mai vdi thai gian.

Em c6 cdm nhdn nhu thé ndo vé cdch muéi va thudng thic mén dua Lé?

a Banh duc va banh duc sét

Banh duc la thd qua qué dan da, dé lam, thinh hanh & ca ba mién Bac,
Trung, Nam. Qua banh cé tram nghin thd, banh dudc cling cé nhiéu loai: banh
duc gao, banh duc ngd, banh duc lac, banh duc dua, banh dic ndbm, banh duc
canh, banh duc s6t,... Nhung banh dic x& Thanh mang phong vi doc dao, tao
nén dau an riéng.

Hinh 2.5. Bdnh duc Hinh 2.6. Bdnh duc sét

2.1.Banh duc

Quan sdt cdc hinh dnh va doc théng tin muc 2.1, em hdy cho biét nguyén liéu
va cdc buédc lam bdnh duc.

a) Nguyén liéu
Thanh phan chinh tao nén banh duc la gao té ngon.

Cac nguyén liéu khac gom: nuéc voi trong; clii dira nao hodc thai lat méng;
nhan lac.

b) Cdch lam
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Hinh 2.7. Cdc buéc lam bdnh duc

Budc 1. Xay gao thanh bét: Gao té
xay doi, ngam nudc va xay thanh
bot ldong, min. Sau do, tréon véi mot
lugng nudc voi trong vua du.

Budc 2. Quay banh: la khau quan
trong nhat. N6i nau banh dugc lang
m& dé banh ngay, tron mat, khéng
bi dinh.

Budc 3. Khi bét d6i sang mau trong
duc thi dun nhé IUa, cho cui dua
hoac lac vao, tiép tuc quay déu.

Budc 4. D6 banh: Khi bot da chin,
dem d6 ra met da 16t 1& chudi tuoi
(banh to); hodc d6 tiing mudi bot dé
bot tu chay thanh banh duc tron, det.




2.2. Banh duc sét

Quan sdt cdc hinh anh va doc théng tin muc 2.2, em hdy cho biét nguyén liéu
va cdch lam bdnh duc sot.

a) Nguyén liéu

Diém riéng biét ctia banh duc s6t xi Thanh la nguyén liéu gém: bét gao té
ngon xay nhuyén; nugc voi trong (vira d); nudc rau ngédt (hoac rau cai) loc ki

hét ba; bot dau xanh duoc nau chin, thai nhé min; thit nac bam nhd, méc nhi,
hanh kho.

b) Cdch lam
e N\ e N\
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Hinh 2.8. Cdc budc lam bdnh dtc séot
Budc 1.TrOn bot gao vai nudc voi trong.
Budc 2. Quay bét déu tay trén bép. Khi bot bat dau quanh lai thi cho nudc rau
ngot (hodc rau cai) vao, tiép tuc quay déu.
Budc 3. Khi banh chin, nhac ngay néi ra, dat vao thing cé I16p vai va nilon boc
ki hoac vao thung gitt nhiét.
Budc 4. Khian, cho motIp dé xanh bén dudi; sau d6, I6p banh duc sot trai lén
trén; tiép dén lai mot I&p do; cudi cung la thit bam, mdc nhi, hanh phi thom.




1.3. Thudng thiic banh duc, banh duc sét

Banh duc vdi vi gion, thanh mat, méc mac, da gan lién vdi tudi tho cla rat
nhiéu ngugi x Thanh.

Banh duc s6t ndng héi c6 huong vi dac biét kho ta, thoang tham nhe, vi
ngay ngay béo la do su hoa quyén clia bot gao, nudc voi trong, mui rau cai,
cOng thém mui ctia bot dau xanh. Thém vao d6 la chut tham ngot cla thit nac
rim vGi moc nhi, hanh khé thom phuc. Huong vi ay lam nén mot mon an gian
di ma than thudc, khién ngudi x& Thanh di dau cling van nhd.

Em c6 cam nghi gi vé mén bdnh duc va bdnh dic sét xi Thanh?
YL
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0 Cho biét ndi dung nao duéi day noi ding vé dac diém cla rau cai Lé?
a) La giéng cai dugc luu gilr, bao vé ti lau.
b) La gidbng cai ngoai mai dugc du nhap vao nudc ta.

¢) La giong cai dugc tréng bang cach gieo hat, chi 15 = 20 ngay la thu
hoach duac.

d) La giéng cai cé than tron, 1a nho, thua, chi cao khoang 30 - 35 cm.
e) La giong cai phai cham bdn vat va, béon nhiéu phan.

g) La giong cai xanh tot nhg dat phu sa, khéng phai bén phan.
Q Néu cach mudi dua cai Lé.

9 Tim 5 tir hodc cum tu trong bai ndi vé vi ngon dac trung clia banh duc,
banh duc sét xt& Thanh.




0 Lua chon dap an dung trong cac cau dudi day:

Dualéla

a) mot loai qua.

b) dua muéi tur cay rau cai lang Lé.

) loai dua dugc lam ti rau cai cé & nhiéu nai.

d) loai dua mudi tir cdy doc mung.

Bdnh duc la

a) moét dac san quy hiém.
b) thi qua qué dan da, dé lam.

) thi banh doi hdi ché bién cau ki.
d) thd banh dugc ddc bang may.

Bdnh dtc sét c6

a) mau trong suét vi dugc lam tir bot san day.

b) mau trang duc vi dugc hoa tur bét gao nép lan gao té.
¢) mau cam vi dugc lam tur bot gao tron véi dau gac.

d) mau xanh ngoc vi dugc lam tir bot gao té nau cling véi nudce rau
ngot (hodc rau cai).

Ndu bdnh dtc sét, quan trong nhdt la

a) xay bot that nhuyén dé cé bot min.

b) c6 ki thuat nau, so say la banh khé, hédng banh.
) trédn nudc rau ngét (hodc rau ci) viia phai dé banh c6 mau xanh.

d) cho lugng nudc véi trong vita du dé banh gion.




o Suu tam nhiing cau tho, ca dao, tuc ngr néi dua L&, banh duc.

o Viét mot doan van ngan néu cam xuc clia em sau khi hoc vé dua Lé, banh
duc xt Thanh.

9 Vé mét buc tranh vé canh dong rau cai nd hoa vang bén dong séng.

P 0
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Ghi nhg

Dua Lé, banh duc la hai trong s6 nhiing moén an dan da ma noi
tiéng cta xt Thanh.

Dua Lé dugc mudi tu rau cai lang Lé X4, xa Yén Thai, huyén Yén
Dinh. Dua cé mau vang 6ng, mui thom diu, gion san sat, vi chua thanh
diu rat dac trung.

Banh duc la loai banh dugc lam chud yéu ti bot gao té. Mot sé
nguyén liéu va cach ché bién khac nhau tao nén céc loai banh duc
khac nhau, trong dé c6 banh duc sot dac sac.

- HOAT DONG NGOAI GI0 HOC

1. Tham gia cuing me muéi dua cho gia dinh.
C 2. Cuing me hodc nhém ban nau banh duc.




e Biét dugc thai gian xuat hién trdng déng clia ngudi Viét cé.
e Hiéu dugc ngudn géc tén goi tréng dong Péng Son va nén van hoa
boéng Son.

e Trinh bay dugc nhitng nét dac sac vé ki thuat duc, nghé thuat trang
tri va cong dung ctia tréng déng Déng Saon.

e Hiéu va tran trong gia tri lich st ciia tréng déng BDéng Son.

L3 o ono

Quan sdt cdc hinh anh va néu hiéu biét cia em vé tréng dong.

Hinh 3.1. Tréng déng Béng Son Hinh 3.2. Logo tréng dong
Dbéng Son




Tréng dong la hinh anh quen thudc, xuat hién & rat nhiéu nai, ti nhiing noi
trang nghiém dén bao tang, co quan nha nudc, cong sé hay nha 4....

Hinh 3.3. Tréng déng & dudng phé

Thanh Hod

F 9 nam pna_

0 Van hoa bong Son

TU nam 1924, nhiéu cudc khai quat khdo ¢6 hoc tai di tich lang Péng San,
huyén Dong San (nay thudc phudng Ham Rong, thanh phé Thanh Hoa) da phat
hién di vat bao gom dé da, d6 dong, cac loai ndng cu, trang suc, vi khi, nhac cu,
do6 dung sinh hoat,... trong dé dac biét la trong dong.

Két qua khao c6 cho thay, cac di tich
thudc nén van hoa ton tai vao thé ki VIl
trudc CN dén thé ki | - Il sau CN la dinh
cao clia thai dai d6 dong & Viét Nam,
thai nha nudc Van Lang - Au Lac.

Nam 1934, R.Heine Geldern, mét
nha nghién cliu ngusi Ao dé nghi dinh
danh nén van hod nay la "Van hoa bong
Son", noi dau tién phat hién ra di tich
clia nén van hoa.

Hinh 3.4. Di chi khdo c6 hoc B6ng Son

Vi sao goi la Van hod Béng Son?




Tréong déng Péng Son

Tréng dong Dong Son dugc tim thay qua cac di tich ti viing ndi dén dong
bang va viing ven bién, tap trung nhat la ving déng bang ha luu séng M3, ti
ven do6i bd song Ma — khu vuc dén thd trong Déng (dén Déng C6, huyén Yén
Dinh) dén cau Ham Rong nhu Thiéu Yén, Yén Dinh, Tho Xuan, thanh ph6 Thanh
Hod, Quang Xuong, Hodng Ho4, Vinh Léc, Néng Cong, Déng Son,...

T khi di tich Bong Son dugc phat hién dén nay, trong dong dugc khai quat
ngay cang nhiéu nhu & dau nguén séng Hong (Lao Cai, Yén Bai), & mién Trung
(Binh Dinh), Tay Nguyén, Nam Bo. Tuy nhién, Thanh Hoa van la noi tim thay
nhiéu trong dong nhat.

Tréng dong co nién dai thudc nén van hoa Béng Son duoc goi la tréng
dong bong Son.

Viéc phdt hién duoc sé lugng I6n nhdt tréng déng Béng Son & Thanh Hod
chung t6 diéu gi?

Doc théng tin va quan sdt cdc hinh dnh & muc 2.2, hdy néu mét sé nét ddc sdc cla
tréng dong Béng Son.

Trong dong dugc tim thay & nhiéu noi, co nién dai khac nhau, cé hinh dang, do
tinh xao khac nhau. Tuy nhién, trong dong Déng Son dugc coi la loai trong dep vé
mi thuat, ki nghé duc tiéu bi€u cho nén van hoa Béng Son budi dau dung nudc.

a) Ki thudt duc tréng déng

Theo suy doédn ctia cac nha nghién ctu, tréng dugc dic bang khuon. DE duc
thanh cong can cac yéu cau cao vé ki thuat nhu: nhiét d6 cao dé nung chay hap
kim dong, vat liéu chiu Ita dé lam khuén ddc. Nghé nhan phai nam viing dugc
tinh nang ctia mai kim loai dé tao nén hop kim déng, dac biét la phai c6 ki thuat
duc véi tay nghé thanh thao.

Trong dong Bong San cho thay mot trinh dé luyén kim, ki thuat pha ché hop kim,
ki thuat tao dang, nghé thuat trang tri hoa van,... da dat dén trinh d6 diéu luyén.




b) Cdu tao cua tréng déng Péng Son

Trong dong bao gom cac bo phan: chan tréong, lung tréng, quai trong, tang

tréng va mat trong.

-
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Hinh 3.5. Tréng déng B6ng Son

¢) Nghé thudt trang tri tréng déng |

Cac hoa tiét trén trong déng
da dang, thé hién nhiéu hinh anh vé
sinh hoat, trang phuc, kién tric, nhac
cu, nghé thuat tao hinh cla ngudi
Viét co.

Mdt tréng c6 nhiing hinh anh
chim, néi rat rd rét, sac nét. Trén mat
trong c6 tuong (thudng la tuong
c6c) va vanh hoa van bao quanh
ngoi sao nhiéu canh. Hoa van cé cac
dang hinh nhu hinh tam giac long
nhau, vong tron, duong gap khc
hinh ch{r M, hinh trdm,... V& mat b6
cug, tat ca ngudi, déng vat déu diéu

Hinh 3.6. Mdt tréng dong

hanh quanh ngoi sao nhiéu canh gilta mat trong. Bao quanh ngéi sao cé hinh
nguai, vat theo tu thé dong va hoa van hinh hoc.




Than tréng hinh tru ding, ¢ cac hinh khac néi dugc sap xép can déi. Hinh
anh con nguai ludon dugc dién ta véi cac hoat ddng: mua, gia gao, danh trong,
baoi chai,...

AT AR

Hinh 3.7. Than tréng déng

Ngéi sao nhiéu cdnh & giita mdt tréng dong tugng trung cho vi thdn nao theo
quan niém cua nguoi dan Van Lang?

2.3. Vai tro ctia tréng déng Péng Son

Trong déng gitt mot vi tri vo cung quan trong trong sinh hoat xa héi cla
nguai Viét c6. Trong la bi€u tugng clia quyén uy, clia su giau co. Tréng la nhac
khi dung trong nhiing dip 1é I6n cla ca cong dong (Ié hoi, cing té). Tréng con
dung dé ban thudng va trd thanh do tuy tang (chén cung véi ngudi da khuat).

(YL
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0 Dua vao cac anh tréng déng Péng Son trong bai hoc va hiéu biét ctia em,
hay mo ta cac dac diém cua trong déng Bong Son.

Q Trong déng Bong Son goi cho em nhé dén nhitng dia danh, di tich nao?
Ké doi nét vé nhing dia danh va di tich d6.




@3 Vandung__

n Lam album anh vé trong déng Béng Son theo cac gai y sau:
— Suu tam anh va thong tin vé trong déng Boéng Son.

— Dan anh va ghi chtd thong tin vé anh.

— Lam bia va trang tri bia album.

4 )

Trong dong Bong _S:!n
dugc tim thay nhiéu
phat 6 Thanh Hoa.

- J

a Viét mot doan van mo ta ddi séng clia ngudi Viét c6 theo hiéu biét va
tudng tuong ctia em.

Ghi nhé

Trong dong Boéng Son la mét trong nhiing bau vat qudc gia, la
biéu tugng clia nén van hoa Bong Son, niém tu hao cta qué huong
Thanh Hod. Trong dong dugc duc vai ki nghé cao, nghé thuat trang tri
doc dao, phan anh cudc song sinh hoat va su sang tao clia 6ng cha ta
tUr budi dau dung nudc.




R4l
H - KHOANG SAN
VAICACGIATTRI

e Néu duoc dic diém dia hinh va khoang san tinh Thanh Hoa.

e Trinh bay dugc nhitng thuan Igi va khé khan cta dia hinh déi véi
ddi séng va phat trién kinh té.

e Hiéu dugc gia tri kinh té cia tai nguyén khoang san va nhiing
anh huéng do khai thac khoang san gay ra.

L) o ino

Thanh Hod la moét tinh I6n ca vé dién tich va quy mo dan s6. Co y kién cho
rang: La tinh c6 dién tich I6n, dia hinh da dang, nguén khoang san phong ph,
Thanh Hod c6 nhiéu diéu kién dé phat trién kinh té - xa hoi.

Theo em, nhdn dinh nay cé dung khéng?

FO) i prs,
o DPia hinh

a) Ddic diém chung

Dia hinh Thanh Hoa thap dan tu tay bac xuéng déng nam. Phia tay bac tap
trung nhirng ngon nui cao 1 000 m dén 1 500 m, dia hinh thoai dan, kéo dai va
m& rdng vé phia déng nam. Déi nui chiém 3/4 dién tich cla ca tinh véi nguon
néng - lam san déi dao, tao tiém nang Ién vé kinh té lam nghiép.




Dia hinh Thanh Hoa da dang, phtic tap, bi chia cat nhiéu. Thanh Hoa c6 ba
dang dia hinh: ndi va trung du, déng bang, ven bién. Cac dang dia hinh nay
phan bé lan lugt tur tdy sang déng, tao nén thién nhién Thanh Hoa da dang,
thuan loi dé phat trién nhiéu nganh kinh té€ nhung ciing gap khéng it khé khan.

b) Cdc khu vuc dia hinh

Doc cdc théng tin sau, em cho biét: Cdc khu vuc dia hinh cda tinh Thanh Hod
c6 ddc diém gi? Néu nhiing gid tri kinh té cta tung khu vuc dia hinh.

Dia hinh Thanh Hoa chia lam 3 vung ro rét:

— Vung nuiva trung du c6 dién tich dat tu nhién 839 037 ha, chiém 75,44%
dién tich toan tinh. D6 cao trung binh vung nui tir 600 — 700 m, d6 d6c trén 25°;
vung trung du cé dé cao trung binh 150 — 200 m, d6 doc tu 15 - 20°.

Dang dia hinh nui va trung du phan bé & 11 huyén mién nui cua tinh,
gom: Nhu Xuan, Nhu Thanh, Thudng Xuan, Lang Chanh, Ba Thudc, Quan Hog,
Quan Son, Mudng Lat, Ngoc Lac, Cam
Thuy va Thach Thanh. Véi dia hinh nhu
vay, Thanh Hoa cé diéu kién thuan loi
dé phat trién cac nganh néng - lam
nghiép vdi cac loai cay lam san va cac
cay nhu dau, che, lac, mia,...; clng la
CO sG dé phat trién cac nganh ché bién
néng - lam san ctia Thanh Hoa.

- Vlung déng badng c6 dién tich dat
tu nhién la 162 341 ha, chiém 14,61%
dién tich toan tinh; dugc tao nén bai
phu sa mdi, trai dai trén moét bé mat
rong, hai nghiéng vé phia bién & phia
dong nam. Ria bac va tdy bac la dai
dat cao dugc tao nén bdi phu sa ci
clia sbng Ma, song Chu, cao tu 2 - 15
m. Trén déng bang nho 1én moét sé doi

RAY VAN

Hinh 4.2. Viing déng b
(huyén Ha Trung)

dng




nui c6 do cao trung binh 200 — 300 m dugc cau tao bang nhiéu loai da khac
nhau. Déng bang Séng Ma cé dién tich I6n thi ba ca nudc sau dong bang
Soéng Cliu Long va dong bang Séng Hong.

Vung dong bang thuan lgi cho san xuat néng nghiép, xay dung cac cong
trinh giao théng, nha may san xuat céng nghiép va tap trung déng dan cu.

— Vung ven bién c6 dién tich
110655 ha, chiém 9,95% dién tich toan
tinh, vai bd bién dai 102 km. Dia hinh
tuong d6i bang phang, gobm nhiéu
dang dia hinh ven bién nhu bai bién,
vinh clra séng, dao da ven bg,... Chay
doc theo b& bién la cac clra song. Vung
ven bién phan bé chu yéu 6 thanh phé

Hinh 4.3. Béi bién Hdi Tién
(huyén Hodng Hod) Sam San, thixa Nghi San, va cac huyén:

Nga Son, Hau Léc, Hoang Hoa, Quang
Xuong; cé d6 cao trung binh 3 - 6 m.
O day c6 bai tdm S&m Son ndi tiéng va
cac khu nghi mat khac nhu Hai Tién
(huyén Hoang Hod) va Hai Hoa (thi xa
Nghi Son),... Ngoai ra, vung nay con c6
dién tich dat réng 1én, thuan lgi cho
viéc nuodi trong thuy san, trong coi va
phat trién cac khu céng nghiép, dich
vu kinh té& bién.

......

Hinh 4. H6 Clra Bat
(huyén Thudong Xudn)

Nhin chung, dia hinh cta tinh Thanh Hoa phong phu, da dang, tao nhiéu
thuan lgi dé phat trién cac nganh néng - 1am - ngu nghiép va phat huy thé
manh cua ting dang dia hinh. Nhiéu cdnh quan dep két hap gilia riing - bién -
déng bang la diéu kién dé phat trién du lich, dich vu. D6 cao chénh léch gilra cac
vlng mién nui, trung du, ddng bang véi nhiéu hé théng séng sudi tao ra tiém
nang thuy dién,...

Tuy nhién, dia hinh cling gdy nén nhiing khé khan nhat dinh nhu viing nui cé
nhiéu sdéng sudi, hém vuc, sudn doc, gay trd ngai cho cac hoat dong giao théng




van tai va khai thac tai nguyén; vung
triing thudng bi ngap ung, dat dé
bi bac mau; viing ven bién thudng
bi ngadp man. Con ngudi song trén
manh dat nay ti lau da c6 nhing
bién phap dé khac phuc va thich
nghi v&i hoan canh tu nhién nhu lua
chon cac giéng cay trong, vat nudi
phu hgp véi tling viing dia hinh; dau
tu xay dung dudng xa, cau cong; lam
thuy lgi va thau chua rifa man;...

Nh{ng thurthach cdathién nhién
doi véi con ngudi da gép phan hun
duc nén tinh than lao dong can cu,
long yéu qué huong va y chi quyét
tam xay dung qué huong dat nudc

Em cé biét?

Tinh Thanh Hod c6 téng dién
tich vung dat néi la 11 169 km?,
thém luc diarong 18 000 km?, cac
dinh nudi cao nhu Bu Rinh 1291 m
(huyén Lang Chanh), Bu Cho 1563
m (huyén Thudng Xuan).

Doéng bang réng 2 900 km?.
Vung dat thap nhat & Ha Duong
(huyén Ha Trung) chi cao hon
mat nudc bién 0,3 m. Nudc vung
bién Thanh Hoa vé mua dong it
khi xuong duéi 20°C, mua hé dao
dong tu 25 - 27°C.

Nguén: Bia chi tinh Thanh Hod

clia con ngudi xu Thanh.

Q Khoang san

Dua vao cdc théng tin dudi day, em
hdy néu ddc diém nguén tai nguyén
khodng san & Thanh Hod.

a) Ddc diém chung

Thanh Hoa la tinh cé nguon tai
nguyén khoang san phong phu, da
dang. Dén nay da phat hién 257 mé
va diém quang vdi 42 loai khoang san.

Em c6 biét?

Tong trit lugng quang sat
da tham do udc dat 20 triéu tan.
Cac md crébm ving C6 Binh uéc
tinh gan 138 nghin tan ni-ken
va trén 27,5 nghin tan co-ban.
Nguén: Dia chi tinh Thanh Hod

Mot s6 mo 1én co gia tri kinh té cao nh
sét cao lanh,... da dugc tham do, khai thac.

Nhiéu loai quang quy mé khong I6n nhung cé gia tri si dung thuc té dang

u crom, vat liéu xay dung, da 6p lat,

ké nhu vang, quang da kim loai nhu kém, chi, thiéc, dong,...




b) Mét sé mé va diém qudng

Thanh Hoa cé nhiéu loai khoang san khac nhau, bao gom:

— Kim loai den: goém sét va sat man-gan. Hién nay, da phat hién 26 mo va
diém quang (23 mé sat). Lén nhat la moé sat Thanh Ki (huyén Nhu Thanh) véi trir
lugng I6n, chat lugng tot, da dugc phat hién va khai thac tu lau.

— Kim loai mau, kim loagi quy hiém: Hién nay da phat hién va khai thac 7 mo
chi, kém, dang chud y nhat la mé Quan Son (thi xa Nghi Son); 6 mo an-ti-mon,
cht yéu & cac huyén Ba Thudc, Quan Hoa, Cam Thuy; mé crom & C6 Dinh dugc
phat hién t nam 1923 va da dugc khai thac tur 1au. Day la mo crém I6n nhat
trong ca nudc va cé gia tri sir dung cao.

— Nguyén liéu phdn bén, hod chdt: Mé phot-pho-rit, se-pen-tin la quan trong
nhat. Mo phot-phat Cao Thinh (huyén Ngoc Lac) I6n nhat tinh da dugc khai thac ti
lau.

- Vat liéu xdy dung: rat phong phu va da dang vé ching loai, gém céc loai
da, cat, soi phuc vu xay dung, da 6p lat cao cap, vat liéu san xuat xi mang,...

— Nhién liéu: than bun phan bé & nhiéu huyén.

— Cdc loai khodng san khdc nhu quang pu-zo-lan, cat két chiu Ita, da hoa,...
rat doi dao.

¢) Tham do, khai thdc va bdo vé nguén tai nguyén khodng sdn

Doc théng tin 8 muc c va bdng nhiing hiéu biét cia minh, em héy cho biét: Viéc
khai thdc khodng san & Thanh Hod hién nay nhu thé nao?

Vi tiém nang khoang san phong pha, nguén lao déng déi dao, Thanh Hoa
la mot trong sé it tinh tir lau da tién hanh khai thac khoang san phuc vu cho
phat trién kinh t&, dem lai nhiéu lgi ich cho tinh.

Tuy nhién, viéc khai thac khodng san thgi gian qua cling bdc 16 nhiéu han
ché, lam cho mét sé khoang san c6 nguy co can kiét, gay 6 nhiém moéi trudng.
Tinh Thanh Hoa da xay dung ké hoach quan Ii, t6 chiic cédng tac bao vé, tham
do, khai thac hgp li nguén tai nguyén khoang san quy gia cta dia phuong.




Theo em, viéc khai thdc khodng
san khéng diung quy trinh sé gay ra
nhiing dnh hudng tiéu cuc gi dén
moi trudng?

Hinh 4.5. Khai thdc dd (huyén Ha Trung)
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o Lua chon dap an dung trong cac cau dudi day:

Bdic diém dia hinh cta tinh Thanh Hod la
a) thap dan tir dong bac xuéng tay nam.
b) do6i nui chiém tilé 1/2 dién tich toan tinh.

c) dia hinh da dang, phc tap, trong d6, déi nui chiém
3/4 dién tich toan tinh.

d) déng bang chiém 3/4 dién tich.

Cdc vuing dia hinh cda tinh Thanh Hod lan luot tir phia
tdy sang phia dong la

a) viing nui va trung du, ddng bang va ven bién.
b) viing nui va trung du, ven bién.
¢) vung déng bang, nui va trung du, ven bién.

d) déng bang va ven bién.




Nhdn dinh ndo sau ddy ding vé déng bdang Thanh Hod?

a) La dong bang réng nhat ca nudc.

b) La vung déng bang dugc boi dap ti phu sa ctia song Hong
va song Ma.

¢) La vung déng bang réng I6n, cé mot sé doi nui véi dé cao
trung binh 200 - 300 m.

d) La vung c6 dat dai da dang nhung kém mau mé.

a Néu mot sé bién phap dé khac phuc nhiing kho khan do dia hinh &
Thanh Hoa.

9 Sa d6 hoa cac loai khoang san c6 & Thanh Hoa.

” Néu nhiing anh huédng cda viéc khai thac tai nguyén khoang san dén
moi trudng.

e vin g

o Tim hiéu vé nhiing dang dia hinh & thanh phé/ huyén/ thi xa em séng.

Q Suu tam tranh, anh vé dang dia hinh néi bat (nui cao, bai bién, déi trung
du,..) & noi em séng va gidi thiéu véi cac ban.

W [
W

Ghi nhé
Thanh Hoad la tinh c6 dién tich rong I16n, dia hinh da dang, phtic
tap; tai nguyén khodang san doi dao, tao cho con nguai nhiéu thuan Igi
nhung cling gay ra nhiéu kho khan trong phat trién kinh té - xa hoi.




CI-IU OE 5

e Biét duoc tén va san pham clia mét sé lang nghé ché bién néng -
lam san & Thanh Hoa.

e Hiéu dugc gia tri ctia lang nghé ché bién néng - 1am san.

e Coy thuc giti gin, phat trién cac gia tri ciia lang nghé é Thanh Hoa.

SQ Khei dong pe
Theo truyén thuyét, Ba Triéu la t6 su nghé dét sam suc — mot loai ludgi dét

bang to, dung dé danh moi, ca con.

Theo em, nghe dét nay co phal la nghé truyen thong khong7 Visao?

Hinh 5.1. Bén tho Ba Triéu (thanh phé Sam Son)




§9) cvam o,

a Caclang nghé ché bién néng - 1dm san é Thanh Hoa

Thanh Héa la mot trong 5 tinh thanh nhiéu lang nghé nhat ca nuéc. Toan
tinh cé 175 lang nghé vaéi 90 lang nghé truyén théng. Trong d6 ¢ 133 lang
nghé ché bién nong - 1dam san véi 67 lang nghé truyén thong.

Sé luong lang nghé

Huyén/ thanh phé

Dét chiéu coi

Pan 13t (may, song,
tre, giang, nUa, 1a nén)
Lam men rugu, nau
rucu

Sinh vat cdnh

Lam nem, chd; lam
bun, banh (banh gai,
banh trang, chée lam,
banh rang bua)

40 lang

36lang (13 lang nghé
truyén théng)

11 lang (déu la lang
nghé truyén théng)

13 lang

15 lang (6 lang nghé
truyén théng)

¢6 nhiéu lang nghé nhat
Huyén Nga Son: 31 lang (18
lang nghé truyén thong)
Huyén Hodang Hoa: 10 lang (9
lang nghé truyén thong)

Thanh phé Thanh Hoa: 5 lang

Huyén NhuThanh: 8 lang (déu
la lang nghé truyén théng)
Thanh phé Thanh Hoa: 4 lang
(1 lang nghé truyén thong)
Huyén Tho Xuan: 4 lang nghé
(2 lang nghé truyén thong)

Hinh 5.2. Lang nghé gio

Nguén: S& Céng thuong Thanh Hod

(thanh phé Thanh Hod)

Hinh 5.3. Lang nghé cham khdc dd

(thanh phé Thanh Hod)



Cac san pham naéi tiéng cua lang nghé co thé ké dén nhu: d6 gé Pat Tai, Ha
V(; mdy tre dan Hoang Thinh, huong Dong Khé (huyén Hodang Hoad); chiéu céi
Nga Lién, Nga Thuy, Nga Thanh (huyén Nga San); ndn Id TruGng Giang, Trudng
Son (huyén Nong Cong); tuong Ai Thén (huyén Yén Dinh); ché lam Pha Quéng
(huyén Vinh LOc); bdnh rdng bira Xuan Lap (huyén Tho Xuan); vai thd cdm lang
Ngoc (huyén Cadm Thuy); sinh vat cdnh Xuan Du (huyén Nhu Thanh);...

Banh rang bua D06 go
Hinh 5.4. Mét s6 san phdm cta cdc lang nghé & Thanh Hod
Quan sdt hinh 5.4, em hdy:
- Cho biét cdc san phdm trén la cia nhing lang nghé nao ctia Thanh Hod.

— Gidi thiéu vé mot trong sé cdc san phdm trén.

Q Gia tri ciia cac lang nghé ché bién néng - 1am san & Thanh Hoa

Doc doan théng tin duéi day va cho biét gid tri cua cdc lang nghé ché bién
néng - ldm san & Thanh Hod.




Lang nghé néi chung va cac lang nghé ché bién néng - 1dam san noi riéng
c6 gia tri kinh t€, van hoa va phat trién du lich.

Gid tri kinh té:

Lang nghé lam ra cac san pham théng dung, gan gii véi moi ngudi, tir cac
mon an, d6 uéng dén dé dung gia dinh, cdng cu san xuat hay doé ths cing,
luu niém, trang suc,... Lang nghé tao céng an viéc lam cho hang chuc van lao
déng véi téng thu nhap hang nghin ti déong/nam.

Gid tri vdn hod:

Qua ban tay khéo léo, ki thuat doc dao clda nhitng con nguci chan chat,
nhiing nghé nhan tai hoa, san pham ctia lang nghé gép phan thé hién, bao tén
ban sac van hoa dan toc, sac thai dia phuong. Ngay nay, cac lang nghé dang c6
gang tao nén uu thé cta san pham, ma rong giao luu trén thi trudng qudc té;
giup cong dodng thé gidi hiéu biét vé Viéet Nam nhiéu haon.

Phdt trién du lich:

DPay clng la mot gia tri I6n cta lang nghé. Du khach trong, ngoai nuéc rat
hao hung trudc lang qué phong canh hiru tinh vai nhiing san pham thu cong
ddc dao, hap dan, mang tinh ban dia sau sac. Phat trién du lich 1a giai phap hiu
hiéu dé phat trién kinh té€ — xa hoi lang nghé theo hudng tich cuc, bén viing.

Hinh 5.5. Khdch du lich tham quan
lang nghé duc déng




Bao ton va phat huy gia tri cia lang nghé
Doc doan théng tin duéi day va cho biét:
— Khé khdn cta cdc lang nghé ché bién néng - lam san & Thanh Hod.
— Cdc bién phdp dé bao tén va phdt huy gid tri cia cdc lang nghé.

Hién nay, cac lang nghé ché bién néng - lam san, nhat la cac lang nghé &
mién nui dang gap nhiéu kho khan, thach thic. Mot s6 van dé dién hinh la:

— Tinh trang san xuat clia cac lang nghé phan tan, nho |é, cha yéu theo ho
gia dinh, ki thuat th céng; luc lugng lao ddng con nhiéu han ché; nguén
nguyén liéu bap bénh; chiu su canh tranh cia cac doanh nghiép I6n.

— S&n pham lang nghé phan I6n mau ma don gian, chat lugng chua cao,
chua tao dung dugc thuong hiéu. Thi trudng han hep, lugng tiéu thu
khiém ton khién doi séng ngudi dan lang nghé gap kho khan.

— Hé théng ha tang co s& clia cac lang nghé con thap: mat bang san xuat
chat hep, khéng phu hop; giao thong, dién, nuéc chua déng bé. Tinh trang
6 nhiém méi trudng nghiém trong vi chua dugc xt li ding quy dinh.

— Tai cac lang nghé hién nay, viéc ap dung khoa hoc, cong nghé vao san
xudt con han ché, anh huéng dén chat luong va gia thanh san pham.
Coéng tac quang b4, gidi thiéu san pham chua dugc quan tam ding muc.

DE thic day phat trién cac lang nghé ndéi chung va lang nghé ché bién
néng — lam san néi riéng, tinh Thanh Hod va cac dia phuong trong tinh da cé
nhiéu giai phap én dinh, phat trién ding dan, hiéu qua:

— HO trg vay von dé md rong san xuat, déi mai trang thiét bi, sir dung céng
nghé mdi, t6 chiic dao tao nghé, tham quan hoc tap kinh nghiém, tim
ki€m, m& rong thi trudng,...

— Cb ché d6 cong nhan nghé, lang nghé, lang nghé truyén théng, tén vinh
nghé nhan, tho gidi & cac lang nghé.

— Giup caclang nghé tiép can chinh sach mdi, thong tin kip thai vé xu hudéng,
tiéu chi hinh thuc va chat lugng cling nhu dién bién thi trudng san pham.

— K&t hgp gilta bao vé, phat huy tinh hoa truyén thong véi hién dai hoa
céng nghé; hinh thanh cac khu céng nghiép, cum lang nghé.
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0 DPoc cac cau tuc ngt, ca dao sau va thuc hién theo yéu cau.

- Quat Luu V&, qué Chinh Son.

a)

(Luu Vé thudc thi trdn Tdn Phong, huyén Qudng Xuong; Chinh Son thudc xa
Van Xudn, huyén Thudng Xudn)

Ca bé chg Cong, ca dong cho Hoi.

(Chg Cong thudc xa Hai Nhan, thi xa Nghi Son; chg H6i thudc xd Quang
Ngoc, huyén Quadng Xuong)

Ga San Moéi, x6i Thach Gian.

(Son Méi thudc xa Quang Cdt, thanh phé Thanh Hod; Thach Gidn thudc xa
Nga Thach, huyén Nga Son)

Cam Giang, vai Dach, budi Luan Van.
(lang Giang thuéc phudng Thiéu Duong, thanh phé Thanh Hod; lang Dach
thudc xa Tho Hai; Ludn Vdn thudc xd Tho Xuong, huyén Tho Xuén)

Lang Vac tréng bong, buén béng

Lang Khoai cdy lda, Tra Déng duc noi.

(Lang Vac thudc thi trdn Thiéu Hod; lang Khoai xa Thiéu Van; lang Tra Déng
thudc xa Thiéu Trung, huyén Thiéu Hod).

Lang Nhoi duc da, nung voi.
(lang Nhoi thuéc phudng An Hung, thanh phé Thanh Hod)

Sap x€p cac san pham trong nhiing cau ca dao, tuc ngl trén theo 3 loai:
- San pham clia cac lang nghé
- San vat dia phuong

- Mobn an qué

b) Ké tén cac lang nghé trong nhiing dia danh trén.




Hinh 5.6. Lang nghé dét thd cam xa Liing Niém, huyén Bd Thudc

a NGi tén cac san pham truyén théng trong cac hinh anh sau. San pham nao
thudc lang nghé ché bién néng - lam san?

Y

Hinh 5.10 Hinh 5.11 Hinh 5.12
9 Néu nhirng han ché vé luc lugng lao dong trong phat trién kinh té

lang nghé.

0 Thao ludn vé mdt sé gidi phap nham thuc day nghé truyén théng,
lang nghé cac dia phuong trong tinh.




05 Van dung__
o K& tén cac nghé truyén théng, lang nghé truyén thdng ma em biét.

o Quan sat 2 hinh sau va néu suy nghi clla em vé ki thuat & lang nghé dét
chiéu cdi ctia Thanh Hoa.
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Hinh 5.13. Dét chiéu thu céng Hinh 5.14. Dét chiéu bdng mdy

9 Viét doan van ngan gigi thiéu vé mot san pham truyén théng hodc moét
lang nghé ché bién néng - 1am san ma em biét.

W 7}

uy w

Ghi nhé

Thanh Hoa c6 133 lang nghé ché bién néng - 1am san, trong d6 c6
67 lang nghé truyén thong.

Lang nghé néi chung va lang nghé ché bién néng - 1am san &
Thanh Hoa néi riéng dem lai cac gia tri vé kinh té, van hoa va phat
trién du lich cho tinh. Nhiéu nghé truyén théng c6 nhiing nghé nhan
tai hoa va nhiéu san pham néi tiéng.
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Khei dé
L Kioi adngg

Néu vi lich st Thanh Hoa - lich st Viét Nam nhu mét sgi day dai 5 m, trén
do, moi thé ki tuong Ung vaéi 1 mm thi dén nay da bao nhiéu nam? Thdi tién s,
so s va Bac thudc dai gan 4,99 m thi 3 thai ki nay dai bao nhiéu nam?

(Soan theo Lich st Thanh Hod tap 1)

B®) i s,

0 Thanh Hoa thei tién s

Thai ki nay con goi la Thoi dai d6 dd, cach ngay nay khoang 40 van nam.
D&u tich con luu gitr & ndi Do (thanh phé Thanh Hoad); ndi Nudng, ndi Quan Yén
(huyén Yén Dinh); nai N6 (huyén Vinh Loc).




Cac dau tich cho thay day la mét trong nhiing noi cu trd dau tién clia nguoi
nguyén thuy & Viét Nam. Ho song trong hang déng hodc trong cac léu nhé tu
dung bang tre hay cay cdi, trén cac sudn nui va da biét ché tac cong cu da dé
hai luom, san bat.
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Hinh 6.1. Riu tay dd va phdc vat dd cua ngudi nguyén thuy & nui Do, nti Nuéng

Sau d6, Ngudi t6i c6 md rong dia ban cu tra [én mién ndi phia tay (Cam
Thuy, Ngoc Lac, Ba Thudc, Thach Thanh). o) hang Con Moong (xa Thanh Yén,
huyén Thach Thanh), cac nha khao ¢é tim thay dau tich Ngudi t6i ¢ séng lién
tuc hon 40 van dén 7 000 nam trudc. Con ngudi cling chuyén ti Ngudi téi cd
thanh Nguai tinh khon va phat trién tir san bat, hai lugm sang trong trot, chan
nuoi.
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Céng cu cudi Riu da mai ludi

Hinh 6.3. Hién vdt tim thdy & hang Con Moong

Cach ngay nay 7 000 dén 4 000 nam, cu dan Thanh Hoa tran xuéng chiém
linh d6ng bang va mién bién, tir Vinh Loéc qua Ha Trung dén Hau Loc.

Quan sdt hinh 6.1, 6.3 va doc théng tin muc 1, hdy cho biét ddc diém cua ngudi
Viét c6 & Thanh Hod thdi tién su.

Thanh Hoa thoi so su

Thdi so s, Thanh Hod néi riéng va Viét Nam néi chung budc sang Thoi dai
kim khi (@6ng thau - sat sém). Thai ki nay con goi la Thoi dai Vén hod Tién Déng
Son vaDbdng Son.

Thai ki Tién BDéng San cach nay 4 000 - 3 000 nam. Thai ki nay, cu dan Thanh
Hoa song doc b song Ma, song Chu.

Hinh 6.4. Ban vé hoa vdn trén d6 gém va riu dd dang ché tdc thoi Tiéen Béng Son

@



Thai ki Van hoa BDong Son bat dau cach nay gan 3 000 nam. Bén thé ki VI
TCN, khi budc vao giai doan phat trién ruc rg, nha nudc Van Lang - nha nudc dau
tién cta Viét Nam - ra d&i dudi su tri vi clia cac vua
Hung. Tiép dén la nha nuéc Au Lac ctia An Duong
Vuong. Bay gid, Thanh Hoa thudc bo Clru Chan va
la mot dia phuong phat trién vao bac nhat.

Hinh 6.5. Ldng Hang Vuong Hinh 6.6. Dén thd An Duong Vuong
(huyén Yén Dinh) (thanh phé Sam Son)

Cu dan & nha san, lam rudong, lam ray. Nong cu phan I6n bang dong nhu riu,
liém, luGi cay hinh canh; stic kéo la trau, bo. Ngoai san xuat nong nghiép, ho con
san ban, chan nuéi, danh ca, lam nghé tha céng: dan lat, san xuat dé gom, lam
moc, dét vai, lam d6 mi nghé, trang suc,... Nghé luyén kim, duc dong rat phat
trién, trong do6, sdn pham tiéu biéu la tréng déng.

Guom Ludi cay Chi ludi Doi xe chi




Vong tay dong Tréng dong Binh gom

- J
Hinh 6.7. M6t s6 hién vdt thoi Védn hod D6ng Son va bé Clu Chdn

— Doc théng tin muc 2, hdy cho biét: Thai so su, ngudi Thanh Hod da cé nhiing
budc phdt trién gi vé kinh té, xa hoi?

— Tircdc hién vat tim thdy trong cdc di chi Vdn hod Béng Son (hinh 6.7), em biét
gi vé doi séng cua té tién ta thoi dy?

ﬂ Théi Bac thudc

Thoi Bac thudc kéo dai khoang 1 100 nam (t nam 179 TCN dén nam 938).
Bay gi&, Thanh Hoa mang tén Cliu Chan, Ai Chau; quéan li 1a Tu Phé (nay thudc
xa Thiéu Duong, thanh ph6 Thanh Hoa).

Duéi ach d6 ho cta phong kién phuong Bac, nhan dan Thanh Hoa luén
vung lén chéng ach théng tri, gianh quyén doc 1ap. Cac vi anh hung chéng Béc
thudc ndi tiéng thai dy la Lé Thi Hoa - nir tudng trong khai nghia Hai Ba Trung
(kh&i nghia nam 40 - 43); Chu Pat (kh&i nghia nam 156 — 160); Triéu Thi Trinh
(kh&i nghia nam 248); Duang Binh Nghé (kha&i nghia nam 930 - 931).
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Hinh 6.8. Bén thd nir tuéng Lé Thi Hoa Hinh 6.9. Bén Ba Triéu
(huyén Nga Son) (huyén Hdu Loc)




Trong dém trudng tam toi dy, cac nganh nghé kinh té ti€p tuc phat trién,
nhat la cu dan Thanh Hod van gilt vitng ban sac van hoa dan téc nhu tuc ths
cung té tién, nép sinh hoat van hod véi cdc nhac cu dac sic: cong chiéng, khen,...

[ )

Bat gobm Dinh déng

- J

Hinh 6.10. Mét sé hién vdt thoi Béc thudc

Doc théng tin & muc 3, em hdy cho biét: Tinh thdn ddu tranh chéng ngoai xdm
ctia nhan dén Thanh Hod thai Bdc thudc nhu thé nao?
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0 Tai sao goi thdi tién st la Thoi dai do6 dd; thai so st la Thoi dai kim khi?

Q Tra 0i cac cau hai sau:

— Cong cy, va khi cht yéu clda nguai thai tién st lam bang gi?

Cong cuy, vl khi chl yéu clia ngudi thai so st lam bang gi?

Tén goi clia Thanh Hoa thgi Bac thudc la gi?

Ké tén nhiing vi anh hiing ch6ng xam lugc thai Bac thudc ctia Thanh Hoa.

9 Cho biét hai diém néi bat ctia nhan dan Thanh Hoa trong thai Bac thudc.




05 Van dung__
Chon va gigi thiéu moét di chi, di tich, hién vat lich s&t hoac mot nhan vat & moi
thai ki lich s trong bai.

Ghi nhé

Theo cac di tich, hién vat dugc khai quat, Thanh Hoa dugc coi la
mot trong nhing cai ndi clia dan toc Viét Nam. Qua maéi thai ki, nguoi
dan Thanh Hoa déu c6 nhiing budc phat trién tuong Ung véi lich sur
phat trién chia dat nudc. Thai tién sir co su phat trién clia cac cong cu
bang da. Thaoi so st phat trién cac cong cu, vi khi bang déng, gém,...
trong do tiéu biéu nhat la trong dong. Thai Bac thudc, nhan danThanh
Hod cung véi nhan dan ca nudc da ding [én dau tranh chong lai quan
xam lugc, gianh doc lap cho nudc nha.

HOAT DONG NGOAI GIO HOC

1. Dén tham mot di tich thai tién sk, so si, Bac thudc & Thanh Hoa
(néu co diéu kién).

2. Tham Bao tang Thanh Hoa va ké vé cac hién vat thgi tién su, so sU,
Bac thudc dugc trung bay tai day (néu co diéu kién).

Dy D DN




-

OITHANH[HO/

e Biét dugc Thanh Hoa cé nhiéu dan tdc, trong d6 dong nhat la 7 dan
téc: Kinh, Muéng, Thai, Méng, Tho, Dao, Kho-mua; méi dan toc ¢
dac diém khac nhau nhung luén doan két, chung séng cling nhau.

e Ké dugc tén mét sé dan toc & Thanh Hoa.

e Tim hiéu dugc mét sé hoat déng clia cudan cac dan tdc 6 Thanh Hoa.

e Gidi thiéu dugc nhitng nét dac sic ctia dan téc minh.

LT

Nghe truyén thuyét Quad bau me. Néu ndi dung, y nghia cla truyén.
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0 Cacdan toc 6 Thanh Hoa

Tinh Thanh Hoa c6 3 645 696 nguai (2019) vai nhiéu dan toc cing chung song.
Dong nhat la dan téc Kinh, tiép do la cac dan téc: Mudng, Thai, Méng, Thé, Dao,

Kho-mu,...
4 ) 4 )
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Hinh 7.1. Dén téc Mudng
L 4 )
Cac dan t6c c6 ban sac van hoa
va tiéng nodi riéng. Mot s6 dan toe
nhu Thai, Mong, Dao,... c6 chir viét
riéng, da va dang dugc giang day
trong cac truong hoc.
- J

Hinh 7.4. Lép hoc chi Thdi




o Phan bé

Tat ca cac dan téc &Thanh Hoa cu trd trén dia ban 27 huyén, thi, thanh phé
trong tinh. Phan I6n cac dan tdc it nguai sinh séng & ving nui va trung du. Dan
tdc Kinh sinh séng & khédp cac dia ban trong tinh nhung cht yéu & viing déng
bang va ven bién.

Hinh 7.6. Mién ndi Hinh 7.7. ©6ng bdng
(huyén Quan Hod) (huyén Néng Céng)

Nha ctia ngudi Kinh chii yéu la nha mai bang, nha tang,... Cac dan toc thiéu s6
& mot s6 nai xay cat nha nhu mién xudi nhung pho bién van la nha san.

Mac du c6 dac diém khac nhau nhung céc dan toc & Thanh Hoa déu séng
trong ngoi nha chung dai doan két cac dan toc.

Néu su' phdn bé cdc dan téc trén dia ban tinh Thanh Hod.

Hinh 7.9. Nha san
(thanh phé Thanh Hod) (huyén Quan Hod)




9 Phat huy tinh than dai doan két dan téc

Tuy hién tai cac dan toc c6 su phat trién khéng dong déu, song du & dau,
Pang, Nha nudc cling cé chinh sach phu hop dé khong dan toc nao bi bo lai
phia sau. Tat ca séng trong ngdi nha chung "Dai doan két", ngay ngay lao dong
san xuat, canh gilr, bdo vé ch quyén qudc gia. Tat cad cung mét dich hudng
"xay dung qué huang, t6 quéc mai mai thanh binh, hoi nhap, phat trién"

Vi sao can phdt huy dai doan két dan téc & tinh Thanh Hod?

Hinh 7.10. Ngay héi dai doan két dan téc
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o Dan s6 toan tinh Thanh Hoa tinh dén nam 2019 la 3 645 696 ngudi
véi nhiéu dan téc cung chung séng. Dong nhat la dan téc Kinh véi
2 956 879 ngudi. (Nguén: Nién gidm théng ké tinh Thanh Hod 2019)

Hay cho biét: Cac dan toc thiéu sé chiém bao nhiéu % dan sé tinh Thanh Hoa?

a K& tén cac dan toc & Thanh Hod va nai cu trd ctia ho ma em biét.

9 Quan sat cac hinh anh vé dgi song cac dan tdéc & mién nui tinh Thanh Hoa
sau day, em c6 nhan xét gi?
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Hinh 7.11. Gdt lda Hinh 7.12. Lé héi Ca Da
(huyén Bd Thudc) (huyén Quan Hod)

o Dat tén cho cac buic anh vé dGi séng cla cac dan tdéc 3 Thanh Hoa dudgi day.
Néu cam nghi cla em khi xem anh.

Hinh 7.15




Hinh 7.17 Hinh 7.18

a Viét thu cho mot ban ngudi dan toc khac & Thanh Hoa, ké vé nhiing nét
dac sac ctia dan toc, qué huong minh va dé nghi két ban.

® i

Ghinhé

Thanh Hoa c6 nhiéu dan tdc cung sinh sdng. Phan I16n cac dan toc
it ngudi & vung nui va trung du. Dan toc Kinh sinh séng & khap cac dia
ban trong tinh nhung chl yéu & vung dong bang.

Tuy c6 dac diém doi séng, van hoa khac nhau nhung tir ngan
dai nay, cac dan toc déu doan két bén nhau, xay dung va bao vé qué
huong, dat nuéc.
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e Biét dugc nhiing diém khai quat vé méi trudng nuéc & tinh Thanh Hoa.
e Biét vé thuc trang 6 nhiém méi trudng nudc va nguyén nhan gay
6 nhiém.

e C6 thai dé tich cuc dé€ bao vé méi trudng nuéc.

L3 v cing

.~ Bao vé méi trueng
chinh la
bao vé chung ta!

Nudc vo cung quan trong doi véi su sdng trén Trai Dat. Tuy nhién, hién nay,
moi trudng nudc & nhiéu noi dang bi 6 nhiém.

O nhiém méi trudng nudc dién ra nhu thé ndo va dnh hudng dén cudc séng
cua chung tara sao?
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o Moi truong nuéc 6 Thanh Hoa

M6éi trudng nudc gom: nudc trén mat dat (nudc mat), nudc dudi mat dat
(nudc ngam) va nudc & bién.

Nudc trén mat dat (nuéc mat) cda tinh Thanh Hoa tuong déi phong phu,
da dang, bao gom: nudc tur 4 hé théng séng, trén 260 sudi, hon 1 700 ho, tao ra
mang luéi thuy van day dac, phan bé kha déu trén dia ban toan tinh. Tong dong
chay trung binh hang nam khoang 20 ti m? nuéc ngot.

Nudc dudi mat dat (nudc ngam): Nguon nuéc ngam dThanh Hoa kha phong
phu. Qua tinh toan, tham do da xac dinh dugc trir lugng nudc duédi dat cta tinh
Thanh Hoa khoang trén 1,6 triéu m?/ngay. Cac dia ban da tién hanh tim kiém,
tham do nhu Bim Son, Ham Rong, Sam Son,...

Nudc & bién: Vung bién tinh Thanh Hoa la bé phan phia nam vinh Bac B9,
chiéu dai dudng b bién la 102 km, dién tich khoang 17 nghin km?> gap 15 lan
phan dat lién cda tinh. Thanh Hoa la tinh cé dién tich bién va chiéu dai dudng
b& bién lan.

Hién nay, cac nguon nudc & Thanh Hoa da cé hién tugng bi 6 nhiém véi cac
muc do khac nhau.

Hinh 8.1. S6ng Ma Hinh 8.2. Bién Sam Son

Néu mét sé ddic diém ctia moéi trudng nudc & Thanh Hod.




Q Thuc trang 6 nhiém méi truéng nuéc & Thanh Hoa

Doc cdc théng tin dui ddy va cho biét:
- Ddu hiéu méi trudng nuéc bi 6 nhiém.
- Thuc trang 6 nhiém méi trudng nuéc & Thanh Hod.

Nguon nudc bi nhiém hoa chat hoac cac chat la gay bat lgi cho suc khoé
con ngudi hodc dong thuc vat. Cac chat déc hai xam nhap vao cac nguén nudc
(nudc mat, nuéc ngam, nudc bién). Cac chat nay c6 thé bi hoa tan, cé thé lo
Iitng hoac dong lai trong nuéc. Vi du: Ham luong dau, sdn pham dau trong
nUGC vuot qua tiéu chuan cho phép tir Cau Kiéu dén clra HGi trén song M3,
doan tir cau Muc Son dén tram bom Thiéu Khanh trén séng Chu.

C6 thé nhan ra nudc bi 6 nhiém khi c6 dau hiéu khac thuong vé mau, mui,
c6 lang can trong nudc. BE danh gia muc d6 6 nhiém méi trudng nudc, ngudi
ta dung nhiéu thong s6 khac nhau. Vi du: DO la lugng oxy hoa tan trong nudc,
chi s6 nay cao thi nudc tot; COD la nhu cau oxy hod hoc trong nudc; BOD la nhu
cau oxy sinh ho4; SS la chi lugng chat ran lo Iing trong nudc; luong hop chat
cla nito (N) phét-pho (P), sét (Fe), cac kim loai nang,... Cac chi s6 nay cang cao
thi mic d6 6 nhiém clia nudc cang I1én. Ham lugng a-mo-ni ctia Lach Sung trén
séng Lén vugt quy chudn tir 1,4 dén 3,5 1an. Ham lugng ni-trit trén cac song Cau
Chay, sébng Budi, séng Lén vugt quy chuan ti 1,4 dén 60 lan.

S& Tai nguyén va Moi trudng tinh Thanh Hoa da cé nhiéu nghién clu va
thuong xuyén danh gia vé thuc trang moi trudng nudc cla tinh. Panh gia
chung la chat lugng nudc séng, h, nudc ngam, nudc bién trén dia ban toan
tinh da bi 6 nhiém cuc bé, dién bién phtc tap va muc d6é 6 nhiém nang. Muc
do 6 nhiém quan sat nhitng nam sau déu tang han nhiing nam trudc. Vi du: Tai
mot s6 hé ¢ ham lugng phot-phat vuot quy chuan nhu hd song Muc, hé Canh
Chim, h6é Thanh,... Ham lugng man-gan trong nudc tai cac lang nghé (nhu lang
nghé da Yén Lam), khu kinh té Nghi Son, nha may duong Nong Cong,... déu
vugt muc quy chuan.




9 Hau qua cta 6 nhiém méi truéng nuédc

Nudc la yéu to can thiét hang dau clia su s6ng trén Trai Dat. Do do, 6 nhiém
moi trudng nudc gay ra rat nhiéu hau qua, khong chi anh hudng truc tiép toi
suc khoé, tinh mang con ngudi va cac sinh vat khac ma con anh hudng tdi cac
thé hé sau.

Theo em, méi trudng nuéc bi 6 nhiém gdy ra nhiing hdu qua gi?

Khi méi trudng nuéc bi & nhiém, can nhimng khodan chi phi I6n dé xi li nudc,
ngan nglia 6 nhiém. Vi vay, mot quéc gia hay moét dia phuong bi 6 nhiém moi
trudng nudc sé gay tén that I6n tdi kinh té€, anh hudng dén su phat trién cla
cac nganh kinh té khac.

Néu nhiing tdc ddng cua 6 nhiém méi truong nudc dén suc khoé con ngudi va
cdc nganh kinh té & tinh Thanh Hod.

O nhiém méi trudng bién O nhiém séng ngoi
(thanh phé Thanh Hod) (huyén Bd Thudc)
Hinh 8.3. Mét s6 hinh dnh 6 nhiém méi truong nudc & Thanh Hod

@ Nguyén nhan gay 6 nhiém méi truéng nudc
C6 4 nguyén nhan chinh gay ra 6 nhiém méi trudng nuéc 6 Thanh Hoa.
a) Nuéc thai sinh hoat

Nudc thai sinh hoat la lugng nuéc con nguai thai ra thong qua an udng,
sinh hoat, vé sinh hang ngay. Luong nudc thai nay |6n, thudng dugc d6 truc
ti€p ra ngoai cdng ranh, kénh muaong, ao ho trén dia ban tinh.




b) Nuéc thai néng nghiép

Hién nay, hoat dong trong trot sur
dung nhiéu thuéc bao vé thuc vat, phan
bon hoa hoc; hoat dong chan nudi cé
chat thai gia suc, thic an thira ciia déng
vat khong xt li la nguy co gay 6 nhiém
nguon nuéc mat va nuéc ngam.

¢) Nuéc thai cong nghiép

Trén dia ban tinh hién nay cé nhiéu
nha may, khu ché xuat, cac lang nghé
thu cong nghiép dang hoat dbng
nhung nudc thai khéng dugc xu li, xa
truc ti€p ra ao hé, séng, sudi, bién, gay
6 nhiém méi trudng nudc.

d) Thién tai

Khi thién tai nhu mua I6n, bao Ii
xay ra, mot lugng I6n rac thai bi don lai.
Céac hoat déng cua sinh vat, ca khi sinh
vat chét bi phan huy cling gy 6 nhiém
nguén nuéc. O nhiém tu nhién it khi
xay ra, nhung khi xay ra thi thuong
nghiém trong.

Néu nhiing nguyén nhan chinh géy
ra 6 nhiém méi truong nudc.
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Hinh 8.5. Nudc thai céng nghiép

Hinh 8.4. Nudc thai tu trang trai
(huyén Bd Thudc)

(huyén Quan Hod)

opsT,
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Hinh 8.6. Rdc dong lai sau mua ld

(thanh phé Thanh Hod)



Em co biét?

Theo quy hoach téng thé cta tinh Thanh Hoa, dau nam 2020, 100%
dan s6 Thanh Hoa dugc cap nudc sinh hoat sach, & thanh thi la 150 lit/
Ngudi, 8 ndng thon 60 — 80 lit/ngudi (Mot ngay dém). Lugng nudc cap
cho toan tinh la trén 214 triéu m*/nam; tong nudc thai thoat ra la trén
171 triéu m3/nam, kem theo nhiéu chat gay 6 nhiém moi truéng nudc.

Nguén: Sé Tai nguyén va Méi trudng Thanh Hod

ﬂ Cac bién phap bao vé méi truong nudc

Theo em, chiing ta cdn lam gi dé bdo vé méi trudng nuéc cda tinh?

Gilr gin dé moi trudng nudc khong bi 6 nhiém la trach nhiém, la viéc lam
thuong xuyén va lau dai clia ca xa hoi. Hién nay, 8 Thanh Hoa da thuc hién moét
sO bién phap sau:

a) Tuyén truyén va vdan déng ngu'éi déan

Viéc tuyén truyén va van doéng ngudi dan gilp moi ngudi déu thay trach
nhiém va cé nhiing viéc lam thiét thuc, gép phan bao vé moi truéng nudc
khong bi 6 nhiém. Thuc hién nhing viéc lam cu thé nhu: vit rac dung noi quy
dinh; 1én an nhiing hanh dong xa rac bua bai, lang phi nudc;...

b) Xt li nudc thai céng nghiép trudc khi xa ra méi truong

Cac khu cong nghiép, nha may, lang nghé trén dia ban tinh can xt li nuéc
thai dung tiéu chuan trudc khi xa ra méi trudng. Néu co sai pham phai xr phat
nghiém minh va cé bién phap khac phuc.

¢) Xtrli cdc vdn dé tuar hoat déng san xudt néng nghiép

O néng thon, can han ché sirdung thudc bao vé thuc vat, phan hoé hoc; xur
[i nudc thai sinh hoat, chan nudi trudc khi xa ra méi truong.

d) Pau tu xdy dung hé théng xir li nuéc thai

Hién nay, tinh Thanh Hoa da va dang dau tu xay dung hé thong x{ li nuéc
thai & thanh phé, huyén, cac khu dan cu, khu cong nghiép trén dia ban toan tinh.
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n Theo em, thé nao la nguén nudc bi & nhiém? Vi sao can bao vé moi trudng
nuéc?

Q Lua chon dap an dung trong cac cau dudi day:

Ddu hiéu nhdn biét nguén nudc bi 6 nhiém la
a) nudc thay déi mau sac.

b) nudc thay d6i mui.

¢) nudc c6 dau hiéu van duc.

d) nuéc cé vang, can.

Hdu qua cua 6 nhiém méi truong nudc la
a) chianh hudng dén cay tréng.
b) chianh hudng dén vat nuoi.

c) anh hudng dén tat ca su séng cla déng thuc vat va suc khoé
CON Ngudi.

d) khong cé tac ddng I16n 1dm dén con ngudi va cac hoat ddng kinh té.

Nguyén nhdn gdy 6 nhiém méi trudng nudc la
a) chi do nudc thai sinh hoat & khu dan cu.

b) do nudc thai khéng dugc xu i tu sinh hoat, hoat dong san
xuat ndéng nghiép va céng nghiép.

¢) chi do rac thai don lai tu thién tai.

d) chi do khi thai tir cac hoat dong giao thong.




n Cung cac ban 1ap du &an khao sat vé nguén nudc mat nai em sinh séng theo
cac gagiy sau:

- Lua chon pham vi khao sat.

- Quan sat, diéu tra vé moi trudng nudc.
- Ghi chép cac thong tin can thiét.
—Tim hiéu nguyén nhan.

- Dé xuat bién phap giai quyét.

QVié't thag, doan van hodc vé tranh dé van déng moi ngudi gilr gin moi trudng
nuéc khong bi 6 nhiém.

Ghinhé

Thanh Hoa la tinh c6 nguén nudc da dang, phong phu. Tuy nhién,
moi trudng nudc cla tinh Thanh Hoa ndi riéng, ca nudc va trén toan cau
néi chung dang bi 6 nhiém vaéi muc d6 ngay cang tang. Moi trudng nudc
bi 6 nhiém gay ra nhitng hau qua nghiém trong vai con nguai va cac loai
sinh vat ca hién tai va lau dai. Viéc bao vé méi trudng nudc phu thudc
vao viéc lam va y thuic cia moi nguai.




THUAT NGU

Van hoa an uéng clia mot dan tdc, mot cong dong dan cu da

Am thuc y s . .. 13
tré thanh tap tuc, thoi quen.
. R Toan thé nhiing ngudi séng thanh mot xa hoi, cé nhin
Cong dong Ao g ngual song s (e ' 9 26
diém giong nhau, gan bé thanh mot khoi.
Di san Gia tri tinh than va vat chat ctia van hoa thé gigi hay ciia moét c
van hod qudc gia, mot dan toc dé lai.
s Toan bo cac hinh dang 16i I6m trén mat dat, c6 kich thudc,
Pia hinh D T ; 28
: nguon gog, tudi va lich si phat trién khac nhau.
DPinh danh Dat tén, xac dinh tén cho mét doi tuong. 23
. Khoang vat va da trong vo Trai Dat, c6 thé khai thac dé trg
Khoang san . St et an 28
thanh nguon lgi kinh té.
Toan bo nhiing diéu kién tu nhién, xa hoi, trong dé con ngudi
Méi truong hay mot sinh vat ton tai, phat trién trong quan hé vai con 32
nguai, véi sinh vat ay.
. . Noi nhiing ngudi séng cung nhau, cing lam moét nghé dé
Lang nghé o e R g. 9 P 9 9 9 2L ng 35
phat trién kinh té.
Thai ki da cé st nhung con so luge, mu ma. SU dugc viét,
Thdi so su dugc ké sau hang mdy tram nam qua nhiing hinh thic st thi, | 41
than thoai, truyén thuyét.
Thai ki trudc khi c6 s, bao gom thai gian tu khi loai ngudi
Thaitién sir | xuat hién dén khi c6 dugc nhiing tai liéu st viét dau tién. Thoi | 41

ki nay kéo dai khoang 2 000 ndam trudc Cong nguyén.
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